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b

b

vIeRNes 4

09.30_eNTReGA De DOCuMeNTACIÓN

10.00/13.00_sIMPOsIuM PReCONGResO: COORDINACIÓN eN el 
AbORDAje TeRAPÉuTICO eNTRe PRIMARIA Y eNDOCRINOlOGíA

Moderadores:
Dra. Isabel Alonso Troncoso. Complejo Hospitalario. Pontevedra
Dra. Teresa Martínez Ramonde. Complejo Hospitalario Universitario A Coruña

Disfunción tiroides subclínica: hipertiroidismo e hipotiroidismo.
Dr. Antonio Regueiro Martínez. Centro de Salud Vilanova Arousa. Pontevedra

Diabetes tipo 2 en Atención Primaria ¿cuándo derivar?
Dr. Francisco García Soidán. Centro Salud de Porriño. Vigo

Obesidad en Atención Primaria ¿cuándo derivar?
Dr. Joaquín San José Arango. SAP San Roque Villagarcía. Pontevedra

15.30_eNTReGA De DOCuMeNTACIÓN

16.00/18.00_CONTROveRsIAs eN INvesTIGACIÓN bÁsICA eN eNDOCRINOlOGíA

Moderador:
Dr. Román Pérez Fernández. Dpto. Fisiología USC. Facultad de Medicina. Santiago

MODelOs De ANIMAles TRANsGÉNICOs

beneficios de su utilización.
Dr. Jose Antonio Costoya Puente. Dpto. Fisiología USC. Facultad de Medicina. Santiago

Riesgos y problemas metodológicos.
Dr. Jesús Casabiell Pintos. Dpto. Fisiología USC. Facultad Veterinaria. Lugo

CuANTIfICACIÓN De ÁCIDOs NuCleICOs Y PROTeíNAs

Aplicaciones y ventajas de uso.
Dr. Anxo Vidal Figueroa. Dpto. Fisiología USC. Facultad de Medicina. Santiago

Interpretación de resultados y consideraciones metodológicas.
Dr. Víctor Arce Vázquez. Dpto. Fisiología USC. Facultad de Medicina. Santiago



6 Programa

vIeRNes 4

16.00/18.00_1ª PARTe, MesA DebATe: CONTROveRsIAs TeRAPÉuTICAs:
veNTAjAs – INCONveNIeNTes

Moderadora:
Dra. Rosa Argüeso Armesto. Complejo Hospitalario Xeral Calde. Lugo

Gh
Dr. Alfonso Leal Cerro. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
Dra. Concepción Páramo Fernández. Complejo Hospitalario Universitario Vigo

bIfOsfONATOs
Dra. Alma Prieto Tenreiro. Hospital El Bierzo. Ponferrada
Dra. Rocío Villar Taibo. Complejo Asistencial Universitario León

ANÁlOGOs Y NuevAs INsulINAs
Dra. Maite Rivero Luis. Complejo Hospitalario Universitario Ourense
Dr. José María de Matías Leralta. Hospital Lucus Augusti. Lugo

18.00/18.30_DesCANsO-CAfÉ

18.30/19.50_2ª PARTe, MesA DebATe: CONTROveRsIAs TeRAPÉuTICAs:
veNTAjAs – INCONveNIeNTes

Moderador:
Dr. Aurelio Martís Sueiro. Complejo Hospitalario Universitario Santiago

TeRAPIAs bAsADAs eN lAs INCReTINAs
Dr. José Manuel Cabezas Agrícola. Complexo Hospitalario Universitario Santiago
Dr. Federico Mallo Ferrer. Universidad de Vigo

Ths: MeNOPAusIA/ANDROPAusIA
Dra. Iria Pinal Osorio. Complejo Hospitalario Universitario Ourense
Dra. Paula Sánchez Sobrino. Complejo Hospitalario Universitario Vigo

19.50_INAuGuRACIÓN

20.15_AsAMbleA sGeNM

21.30_CeNA hOTel lOuXO

A

b
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sÁbADO 5 

9.30/10.30_COMuNICACIONes ORAles

Moderador: José Antonio Costoya Puente. Dpto. Fisiología USC. Facultad de Medicina. Santiago

10.30/12.30_MesA: eNDOCRINOlOGíA bÁsICA

Moderador:
Dr. Víctor Arce Vázquez. Dpto. Fisiología USC. Facultad de Medicina. Santiago

la ghrelina, relación con el metabolismo energético en condiciones normales 
de alimentación, efecto de su neutralización durante el ayuno y la realimentación
Dra. Susana Sangiao-Alvarellos. Complejo Hospitalario Universitario A Coruña

Nuevas fronteras en el estudio de la obesidad: identificación por
proteómica de nuevas señales liberadas por el tejido muscular y adiposo.
Dra. María Pardo Pérez. Complejo Hospitalario Universitario Santiago

Nuevos aspectos en la acción orexigénica de ghrelina.
Dra. Mª Amparo Romero Picó. Facultad de Medicina. Santiago

10.30/12.30_MesA: eNDOCRINOlOGíA Y GesTACIÓN

Moderadora:
Dra. Belén Ruano Vieitez. Complejo Hospitalario Universitario A Coruña

Repercusiones obstétricas de las endocrinopatías.
Dra. Ruth Aguiar Couto. Complejo Hospitalario Pontevedra

Tiroides: hiper e hipotiroidismo.
Dra. Ruth Boente Varela. POVISA

Diabetes.
Dra. Beatriz Mantiñán Gil. Hospital de Santa Luzia Viana do Castelo. Portugal

Dieta y suplementos dietéticos en gestación.
Dr. Santiago Rodeiro Marta. Complejo Hospitalario Pontevedra

12.30/13.30_CONfeReNCIA ClAusuRA: MeTAbOlIsMO eNeRGÉTICO Y ReCOMeN-
DACIONes NuTRICIONAles eN el ejeRCICIO AeRÓbICO Y ANAeRÓbICO.
el CAsO Del PACIeNTe DIAbÉTICO TIPO 1

Presenta: Dra. Virginia Múñoz Leira. Complejo Hospitalario Pontevedra
Ponente: Dr. Javier Ibáñez Santos. Instituto Navarro del Deporte

13.30_CÓCTel De DesPeDIDA

b
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8 Información General

seDes: hOTel hesPeRIA IslA De lA TOjA
 36991 Isla de La Toja - Pontevedra
 
feChAs:  4 y 5 de Noviembre de 2011

CuOTAs De INsCRIPCIÓN:

Hasta el 05/10/11 Después del  05/10/11
 Socios 200€ 250€
 No socios 300€ 350€
 Residentes y Becarios 100€ 150€
La inscripción incluye: Documentación, sesiones científicas, cafés de pausa, almuerzo y cena de clausura.
8% IVA Incluido.

ORGANIZA:

CeNA Del CONGResO:

La cena del congreso tendrá lugar el viernes 4 a las 21.30 hrs en el Hotel Louxo.

ACReDITACIÓN:

Solicitada Acreditación al Sistema Acreditador de Formación Continuada de 
las Profesiones Sanitarias de la Consellería de Sanidade. Xunta de Galicia. 
Pendiente de resolución

seCReTARíA TÉCNICA:

C/ Rosalía de Castro, 13 - 1º Izda. 15004 A Coruña 
Tfno.: 981 216 416 - Fax: 981 217 542
e-mail: secretaria@congrega.es web: www.congrega.es
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1. sanofi Aventis   5. boehringer Ingelheim
2. Menarini Diagnostics  6. Novo Nordisk
3. johnson & johnson lifescan 7. lilly
4. Abbott laboratories  

Plano de Stands

secretaría
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Pósters 

Área Descanso

Acceso



10 Cómo llegar

· Toma la salida 119 para incorporarte a Auto-
vía de salnés/AG-41 en dirección Cambados/
sanxenxo/O Grove
Carretera parcialmente con peajes
19,2 km

· Continúa por vRG-4.1. 
(indicaciones para VG-4.1/O Grove) 
7,0 km

· en la rotonda, toma la primera salida en 
dirección PO-308 
400 m

· en la rotonda, toma la segunda salida en 
dirección PO-316
Pasa 2 rotondas
4,5 km

· en la rotonda, toma la primera salida en 
dirección Avenida do Teniente Domínguez/
PO-312
Continúa hacia PO-312
Pasa una rotonda
1,2 km

· en la rotonda, toma la primera salida en 
dirección Rúa da Condesa 
550 m

· Gira a la izquierda hacia Rúa de Arousa 
88 m

· Gira a la izquierda para continuar por 
Rúa de Arousa
El destino está a la derecha.
130 m

Desde A-9

Coordenadas GPS

+42.485,-8.845

CÓMO lleGAR
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ENDOCRINOLOGY

endocrine care

COlAbORADORes

Colaboradores



12 Expositores

eXPOsITORes



COMuNICACIONes





Comunicaciones 15

COMuNICACIONes ORAles

REMIELINIZACION DE LA VIA VISUAL EN PACIENTES CON PARALISIS CEREBRAL INFANTIL POR 
LEUCOMALACIA PERIVENTRICULAR 
Reimunde, P; Rey, P; Blanco, M; Trillo, J; Devesa , J. 
Fundación Foltra 

OBESTATINA: PARÁMETROS DETERMINANTES DE SU ACTIVIDAD MITOGÉNICA 
Alén, BO; Mosteiro, CS; Martín Pastor, M; Nieto, L; Gurriarán Rodríguez, U; Otero Alén, M; Álvarez, 
CJP; Camiña, JP; Jiménez Barbero, J; Casanueva, FF; Pazos, Y.
Área de Endocrinología Molecular y Celular, Instituto de Investigación Sanitaria (IDIS), 
CHUS, SERGAS, Santiago de Compostela, Spain. CIBER Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición (CB06/03), Instituto de 
Salud Carlos III. Universidad de Santiago de Compostela. Unidad de Resonancia Magnética, RIAIDT, CACTUS, Campus Vida, 
Dpto. de Ciencias de Proteínas. Centro de Investigaciones Biológicas. CIB-CSIC, Madrid. 

EXPERIENCIA CLÍNICA DEL TRATAMIENTO CON EXENATIDA EN PACIENTES CON DIABETES MELLI-
TUS TIPO 2 EN UN SERVICIO DE ENDOCRINOLOGÍA 
Viejo Rodríguez, MA; Alonso Troncoso, I; Lorenzo Solar, M; Muñoz Leira, V; Villar García, JR; , 
Complejo Hospitalario de Pontevedra 

EL TEJIDO MUSCULAR ESQUELÉTICO COMO ÓRGANO ENDOCRINO IMPLICADO EN LA REGULACIÓN 
DEL METABOLISMO 
Roca-Rivada, A; Alonso, J; Al-Massadi, O; Castelao, C; Senín, LL; Seoane, LM; Casanueva, FF; 
Pardo, M.
Grupo Obesidómica, Laboratorio de Endocrinología Molecular y Celular, Instituto de Investigación Sanitaria de Santiago de 
Compostela, Complexo Hospitalario Universitario de Santiago (CHUS/SERGAS), Santiago de Compostela

SIADH Y TRATAMIENTO ANTIDEPRESIVO EN EL ANCIANO 
Trigo Barros, C; Páramo Fernández, C; Sánchez Sobrino, P; Palmeiro Carballeira, R; Seoane Cruz, 
I; López Vázquez, Y; Penín Álvarez, M; García-Mayor García, R.
Hospital Xeral de Vigo 

EFECTOS DE GLP1 SOBRE EL METABOLISMO DE LÍPIDOS DE INDIVIDUOS CON OBESIDAD INDUCIDA 
POR DIETA
Beiroa, D.; Imbernón, M.; Vázquez, M.J; Pérez-Sieira, S.; López, M.; Diéguez, C.; Noguerias, R.; , 
Departamento de Fisiología, Facultad de Medicina, Universidad de Santiago de Compostela 

ANÁLISIS RETROSPECTIVO DE UNA SERIE DE 69 MACROADENOMAS HIPOFISARIOS NO  
FUNCIONANTES 
Andújar Plata , P.; Fernández Rodríguez, E.; Guillín Amarelle, C.; Rodríguez Gómez, IA.; Rodríguez 
Cañete, L.; Cabezas Agrícola, JM; García López, JM; Casanueva, FF; Bernabeu Morón, I.
Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela



Comunicaciones16

COMuNICACIONes PÓsTeR bÁsICOs

PB 1 REGULACIÓN DE LA METALOPROTEASA-1 (COLAGENASA-1) POR EL FACTOR DE 
TRANSCRIPCIÓN PIT-1 
Sendón-Lago, J; Arias, M.E; Seoane, S; Macia, M; Pérez-Fernández, R, 
Departamento de Fisiología (Facultad de Medicina y Odontología) Universidad de Santiago de Compostela 

PB 2 GLP-1 Y EXENDINA-4 MODIFICAN EL INICIO DE LA PUBERTAD EN LA RATA HEMBRA 
Outeiriño Iglesias, V; - Romaní Pérez, M; - González Matías, LC;-Mallo Ferrer, F;- Vigo Gago, EM. 
Facultad de Biología. Universidad de Vigo 

PB 3 HIPOMAGENESEMIA EN PACIENTE DIABÉTICO A TRATAMIENTO CON TRIÓXIDO DE ARSÉNICO 
Muñoz Leira, V; Alonso Troncoso, I; Fernández Alvarez, I; Antón Sanmartín, D; Delgado Garrido , N. 
Complejo Hospitalario de Pontevedra 

PB 4 VÍAS DE SEÑALIZACIÓN DE GH EN LA SUPERVIVENCIA DE PRECURSORES NEURALES 
Devesa, P; Arce, V; Devesa, J 
Departamento Fisiología. Facultad de Medicina de Santiago 

PB 5 ACCIONES DEL ANÁLOGO 3-EPI-1A,25-(OH)2D3 EN CÁNCER DE MAMA 
Arias Baltar, Me; Sendon Lago, JJ; Seoane, S; Maestro, M; Lopez, R; Pérez-Fernández, R; Mouriño, A; Macia, M. 
Departamento de Fisiología, Facultad de Medicina, Universidad de Santiago de Compostela 

PB 6 INTERACCIÓN GÁSTRICA ENTRE LOS SISTEMAS CANNABINOIDE ENDÓGENO Y GHRE-
LINA PARA REGULAR HOMEOSTASIS ENERGÉTICA 
Senín, LL; Al-Massadi, O; Roca-Rivada, A; Castelao, C; Amil-Diz , M; Crujeiras, AB; González, RC; 
Vázquez, MJ; Diéguez, C; García-Caballero, T; Pardo, M; Casanueva, FF; Seoane, LM. 
Hospital Clínico Universitario de Santiago; IDIS 

PB 7 MCH CONTROLA EL METABOLISMO DE HÍGADO Y TEJIDO ADIPOSO MEDIANTE EL SI-
TEMA NERVIOSO PERIFÉRICO 
Imbernón, M; Beiroa , D; Diez-Arteaga, A; Vázquez , M.J; Velasquez , D; Al-Massadi, O; Varela , L; 
Porteiro , B; Gallego , R; Seoane , L.M; López , M; Diéguez , C; Nogueiras , R.
Universidad de Santiago. Facultad de Medicina, Dpto. de Fisiología 

Pb 8 IMPORTANCIA DE LA PÉRDIDA COMBINADA DE p53 y Rb EN LA EVOLUCIÓN TUMORAL 
González López del Castillo, C.; Golán Cancela, I.; Costoya Puente, J.A.
Grupo de Oncoloxía Molecular, Departamento de Fisioloxía, Facultade de Medicina, Universidade de Santiago de Compostela



Comunicaciones 17

COMuNICACIONes PÓsTeR ClíNICOs

PC 1 DIABETES MELLITUS ASOCIADA A CROMOSOMOPATÍA. UN DIAGNÓSTICO TARDÍO 
Seoane Cruz, I; Luna Cano , R; Penín Álvarez, MA; Palmeiro Carballeira, R; Trigo Barros, C; Gar-
cía-Mayor, R. 
Hospital Xeral-Cíes de Vigo. CHUVI. 

PC 2 HIPOTIROIDISMO SUBCLÍNICO Y EMPEORAMIENTO DE PROPTOSIS UNILATERAL 
Seoane Cruz, I; Penín Álvarez, MA; Luna Cano , R; Palmeiro Carballeira, R; Trigo Barros, C; Gar-
cía-Mayor, RV. 
Hospital Xeral-Cíes de Vigo. CHUVI. 

PC 3 DISPLASIA Y TUMOR NEUROENDOCRINO EN PACIENTE CON DIABETES MELLITUS 
TIPO 1 Y GASTRITIS CRÓNICA AUTOINMUNE 
Seoane Cruz, I; Páramo Fernández, C; Palmeiro Carballeira, R; Trigo Barros, C; San Miguel Fraile, 
P; Sánchez Sobrino, P; López Vázquez, Y; García-Mayor, RV. 
Hospital Xeral de Vigo. CHUVI. 

PC 4 MONITORIZACIÓN CONTINUA DE GLUCEMIA (CGMS): USOS NO RELACIONADOS CON 
LA TERAPIA ISCI 
Pazos Couselo, M; González Rodríguez, M; Andújar Plata, P; Peteiro González, D; Guillín Amarelle, 
C; Peinó García, R; Martínez Olmos, M.A; Casanueva Freijo, F; García López, J.M.
Complexo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela 

PC 5 PERFIL DE MUTACIONES DEL PROTOONCOGÉN RET EN CARCINOMA MEDULAR DE
TIROIDES
Sánchez Sobrino, P; Páramo Fernández, C; Palmeiro Carballeira, R; Seoane Cruz, I; Trigo Barros, 
C; Luna Cano, R; Penín Álvarez, MA; García-Mayor, RV.
Complexo Hospitalario Universitario de Vigo 

PC 6 DIABETES MODY EN NUESTRO MEDIO, HALLAZGO DE 3 MUTACIONES PREVIAMENTE NO DES-
CRITAS 
Palmeiro Carballeira, R; Luna Cano, R; Seoane Cruz, I; Sánchez Sobrino, P; Trigo Barros, C; López 
Vázquez, Y; Penín Álvarez, M; Páramo Fernández, C; García Mayor, RV.
Complexo Hospitalario Universitario de Vigo 

PC 7 MASAS ADRENALES COMO PRIMERA MANIFESTACIÓN DE ENFERMEDAD METASTÁSICA DE 
CÁNCERES NO ENDOCRINOS 
Palmeiro Carballeira, R; Páramo Fernández, C; Sánchez Sobrino, P; Seoane Cruz, I; Trigo Barros, 
C; López Vázquez, Y; Luna Cano, R; Penín Álvarez, M; García Mayor, RV.
Complejo Hospitalario Universitario de Vigo

PC 8 EVALUACIÓN DEL DIAGNÓSTICO CITOLÓGICO EN EL CARCINOMA MEDULAR DE TIROIDES 
Sánchez Sobrino, P; Páramo Fernández, C; Pérez Pedrosa, A; Palmeiro Carballeira, R; Seoane 
Cruz, I; Trigo Barros, C; García-Mayor, RV.
Complexo Hospitalario Universitario de Vigo 



Comunicaciones18

COMuNICACIONes PÓsTeR ClíNICOs

PC 9 APRENDIZAJE Y DESARROLLLO DE ECO-PAAF DE NODULO TIROIDEO EN UNA CONSULTA DE 
ENDOCRINOLOGIA 
Lorenzo J; Boente R; Antón I ; Sas M. 
Servicios de endocrinología y Anatomía-Patológica. Hospital POVISA. Vigo

PC 10 ESTUDIO RETROSPECTIVO DESCRIPTIVO DE TODOS LOS PACIENTE PORTADORES DE 
INFUSOR SUBCUTÁNEO CONTINUO DE INSULINA (ISCI) EN EL COMPLEJO HOSPITALARIO 
DE PONTEVEDRA (CHOP). 
Otero Martínez, M; Alonso Troncoso, I; Fernández Domínguez, MJ; Muñoz Leira, V; Barreiro Quin-
teiro, C; Iglesias González, L; Cons Estévez, A; Guanipa Serra, W;
Complejo Hospitalario de Pontevedra, XAP Ourense 

PC 11 HEPATOPATÍA CON HIPERTRANSAMINEMIA EN PACIENTES CON ENDOCRINOPATÍA 
AUTOINMUNE. HACIA UN MANEJO CONSERVADOR 
Trigo Barros, C; Páramo Fernández, C; Palmeiro Carballeira, R; Seoane Cruz, I; Sánchez Sobrino, 
P; López Vázquez, Y; Araújo Castro, M; Luna Cano, R; García-Mayor García, R.
Hospital Xeral de Vigo 

PC 12 DIABETES INSÍPIDA COMO PRIMERA MANIFESTACIÓN DE HIPOFISITIS LINFOCITARIA 
Fernández-Rodríguez E.; Peteiro-González D; Andújar-Plata P; Guillín-Amarelle C; Rodríguez-
Gómez I; Rodríguez-Cañete L; Casanueva FF; Bernabeu I 
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela (CHUS)

PC 13 PARÁLISIS PERIÓDICA TIROTÓXICA HIPOKALIEMICA 
Lugo Rodríguez G; Fidalgo Baalmil O; García Arias S; Jorge Méndez S 
Servicio de Endocrinología Complejo Hospitalario Universitario A Coruña 

PC 14 ADDISON SEN HIPERPIGMENTACIóN DE ETIOLOXÍA TUBERCULOSA 
Fidalgo Baamil, O; Lugo Rodríguez Gl; García Arias S.; Jorge Méndez S. 
Servicio de Endocrinología, Complexo Hospitalario Universitario A Coruña 

PC 15 HEMORRAGIA ADENOMA PARATIROIDEO 
Lugo Rodríguez G; Veiguela Blanco B*; Fidalgo Baalmil O; Garcia Arias S; Jorge Méndez S 
Servicio Endocrinología.Complejo Hospitalario Universitario A Coruña. Servicio Endocrinología . Hospital de Cabueñes 

PC 16 CALCIFICACIONES CEREBRALES E HIPOPARATIROIDISMO PRIMARIO 
García Arias S; Lugo Rodríguez G; Fidalgo Baamil O; Jorge Méndez S 
Servicio Endocrinología y Nutrición. Complejo Hospitalario Universitario A Coruña 

PC 17 A PROPÓSITO DE UN CASO CLÍNICO REVISIÓN DEL PAPEL DE FIBRATOS , W -3 Y NIA-
CINA EN EL TRATAMIENTO DE LA DISLIPEMIA DIABÉTICA 
N. Coelho Sammami; M. García Díaz; I Alonso Troncoso 
CS. O Grove; Servicio de Endocrinología Complejo Hospitalario de Pontevedra



ANOTACIONES




