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SALUDO

Estimados/as compafieros/as,

Es un honor para mi presentaros el 332 Congreso de |la Sociedad Gallega de Endocri-
nologia, Nutricion y Metabolismo que se celebrara del 28 al 30 de Enero en formato
hibrido tanto en el Palacio de Congresos Mar de Vigo como en streaming.

Tras tantos meses de incertidumbre generada por la pandemia COVID-19, creo que
este formato entre lo virtual y lo cercano permitira seguir actualizandonos y forman-
donos en el campo de la Endocrinologia, manteniendo la calidad cientifica como en
aflos anteriores.

Os invito a asistir virtualmente a esta reunion que creemos sera un paso adelante
mas para nuestra sociedad.

Agradezco de antemano vuestra atencion y colaboracion. Recibid un atento saludo.

Dr. Manuel Penin

Presidente del Comité Organizador
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JUNTA / COMITES

JUNTA DIRECTIVA

Presidente
Vicepresidente
Vicepresidente 22
Secretario-tesorero
Vocal A Corufa
Vocal Lugo

Vocal Ourense
Vocal Pontevedra
Vocal Santiago
Vocal residentes

COMITE ORGANIZADOR | COMITE CIENTIFICO

Dr. Manuel Penin Alvarez

Dr. Eduardo Pena Gonzélez

Dra. Reyes Luna Cano

Dr. Federico Mallo Ferrer

Dra. Concepcién Paramo Fernandez
Dr. Elias Alvarez Garcia

Dr. Manuel Sas Fojon

Dr. Alexis Fernandez Marifio

Dra. Maria Barragans Pérez

Dr. Antonio Gippini Pérez

Dr. Eduardo Pena Gonzalez

Dra. Luisa Maria Seoane Camino
Dr. Alfonso Vidal Casariego

Dra. Laura Cotovad Bellas

Dra. Rosa Burgo Lopez

Dr. Castor Gil Pereira

Dra. Paula Sanchez Sobrino

Dr. Roberto Peind Garcia

Dra. Carla Pacheco Urbina

Dra. M2 José Morales Gorria

Dr. José Manuel Sierra Vaquero
Dra. Beatriz Mantifian Gil

Dra. Regina Palmeiro Carballeira
Dra. Milagros Regal Vazquez
Dra. Paula Alvarez Vazquez

Dra. Ruth Boente Varela

Dra. Cristina Trigo Barros

Dr. Angel Martinez Gonzalez

Dr. Ricardo Garcia-Mayor
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INFORMACION GENERAL

INFORMACION GENERAL

FECHA:

SEDE:

ORGANIZADOR:

SECRETARIA TECNICA:

ACREDITACION:

COMUNICACIONES:
COMUNICACION
REDES SOCIALES:

CUOTAS DE INSCRIPCION:

28, 29 y 30 ENERO

Online

Fundacion SGENM

< <
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Gallega

Oceano Azul Comunicacion SL

congresos@oceano-azul.es Oceano | *

azul comunicacion

Solicitada acreditacion a la Comision Autondmica de Formacion
Continuda de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad Autéonoma
de Galicia.

Abierto plazo de envio hasta el 10 de enero de 2021

Tw: @SoGENM
Fb: facebook.com/SGENM
Ig: @sgenm2020

Después del

Antes del
20/10/2020
Socios 120€
No Socios 200€
Residentes* 60€
Investigador
en Formacion* 30€

20/10/2020
Cancelaciones:
160€ Hasta el 20 de Octubre No se devolvera la
240€ cuota de inscripcion,
90€ solo se permitira llevar a
cabo cambios de nombre.
30€ Después del 21 de Octubre Sin Devolucién

La cuota de congresista incluye: acceso a todas las sesiones cientificas, documentacion oficial y certificado de

asistencia.

*Tanto residentes como Investigadores en Formacion deberan adjuntar documento donde haga constar el
nombre del Director de Tesis o Jefe de Servicio.
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JUEVES 28

17:00 - 18:50

17:00 - 17:15

17:15-17:30

17:30 - 17:45

17:45 - 18:00

18:00 - 18:15

18:15 - 18:30

18:30 - 18:50

18:50 - 19:00

FORO: BUSCANDO CONSENSOS ENTRE NIVELES ASISTENCIALES
Moderadores:

Dr. Eduardo Pena

Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Complexo Hospitalario Universitario de Vigo

Dr. Luis Lépez

Servicio de Atencion Primaria. Centro de Salud de Teis. Vigo

Manejo de la diabetes en atencion primaria
Dr. Francisco Javier Garcia
Servicio de Atencion Primaria. Centro de Salud de Porrifio. Pontevedra

Indicaciones de derivacion de pacientes con diabetes a endocrinologia
Dra. Beatriz Mantifién
Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Complexo Hospitalario Universitario de Vigo

Manejo de tiroidopatias en atencién primaria
Dr. Andrés Barreiro
Servicio de Atencion Primaria. Centro de Salud de Teis. Vigo

Indicaciones de derivacion de pacientes con patologia tiroidea a endocrinologia
Dra. Paula Sanchez
Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra

Manejo de la obesidad en atencion primaria
Dr. José Manuel Fernandez
Servicio de Atencion Primaria. Centro de Salud de Valga. Pontevedra

Indicaciones de derivacion de pacientes con obesidad a endocrinologia
Dra. Regina Palmeiro
Servicio de Endocrinoloxia e Nutricion. Complexo Hospitalario Universitario de Vigo

DEBATE

VIDEO
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JUEVES 28

19:00 - 20:15 SESION BASICA: METABOLISMO

Moderadores:

Dra. Maria Pardo

Investigadora del Sistema Nacional de Salud

Dra. Luisa Maria Seoane

Grupo Fisiopatologia Endocrina. IDIS. Complexo Hospitalario Universitario de Santiago

19:00 - 19:20 Papel de la fibra alimentaria en el mantenimiento de la salud metabélica
Dra. Marina Romani
Instituto de Agroquimica y Tecnologia de Alimentos (IATA). Valencia.

19:20 - 19:40 Ritmicidad y hormonas en el control del metabolismo postprandial

Dr. Manuel Gil
Institute for Diabetes & Cancer. Helmholtz Zentrum

Muinchen. Alemania

19:40 - 20:00 Marcadores de diabetes en vesiculas extracelulares de tejido adiposo
Dra.Tamara Camino
Grupo Obesiddmica, Area de Endocrinologia,
Instituto de Investigacion Sanitaria de Santiago de Compostela (IDIS)

20:00 - 20:15 DEBATE
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VIERNES 29

12:00 - 13:25

12:00 - 12:20

12:20 - 12:50

12:50-13:10

13:10- 13:25

13:25-13:30

13:30 - 14:20

13:30-13:50

13:50 - 14:10

14:10 - 14:20

16:30 - 17:00

MESA REDONDA: NOVEDADES EN EL ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR DE
LA OBESIDAD

Moderadores:

Dr. Diego Bellido

Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Complexo Hospitalario Universitario de Ferrol
Dra. M? José Morales

Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Complexo Hospitalario Universitario de Vigo.

Avances en el tratamiento farmacolégico del paciente obeso
Dr. Manuel Botana
Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo

Manejo de la lista de espera y técnica quirurgica en obesidad morbida

Dra. Raquel Sanchez

Presidenta de la Sociedad Espafiola de Cirugia Bariatrica y Enfermedades Metabdlicas
Dra. Isabel Otero

Servicio de Cirugia General y Digestiva. Hospital Alvaro Cunqueiro

éQué hacer tras el fracaso de la cirugia bariatrica?
Dra. Cristina Prieto
Servicio de Psicologia. Complexo Hospitalario Universitario de Vigo

DEBATE
DESCANSO

MESA REDONDA: ENFERMEDAD NODULAR TIROIDEA

Moderadores:

Dr. José Manuel Garcia

Responsable Unidad de Alta Resolucién de Nédulo tiroideo. Complexo Hospitalario Universitario
de Santiago

Dr. Jose Antonio Mato

Servicio de Endocrinologia. Complexo Hospitalario Universitario de Ourense

Sistemas de evaluacion de puncién de nédulos tiroideos
Dr. Manuel Penin
Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Complexo Hospitalario Universitario de Vigo

é¢Qué esperar del informe de patologia nodular tiroidea?
Dr. José Manuel Cameselle
Servicio de Anatomia Patolégica. Complexo Hospitalario Universitario de Santiago

DEBATE

DESCANSO

PRESENTACION DEL CONGRESO
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17:00 - 17:45 CONFERENCIA INAUGURAL: HISTORIA DEL LABORATORIO DE
HORMONAS DEL COMPLEXO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO DE VIGO

Dra. Maria Amalia Andrade
Exjefa del Servicio de Analisis Clinicos del Complexo Hospitalario Universitario de Vigo

18:00 - 19:15 SESION BASICA: BASES MOLECULARES DE CANCER
Moderadores:
Dra. Ana Crujeiras
Instituto de Investigaciones Sanitarias de Santiago
Dr. Romén Pérez
Catedratico de Fisiologia Universidad de Santiago

18:00 - 18:20 Expresién de genes de susceptibilidad a cancer de higado en la obesidad
Dra. Andrea Gonzélez
Epigenomics in Endocrinology and Nutrition Group,

Instituto de Investigacion Sanitaria (IDIS), Complexo Hospitalario Universitario de Santiago

18:20 - 18:40 Implicacion de la ruta HIPPO en Cancer de Tiroides
Dra. Maria Elena Rodriguez
Head of Research Line (Talento M1). Molecular Oncology Group. IMDEA FOOD

18:40 - 19:00 Papel de las semaforinas en enfermedades reumaticas inmuno-mediadas
Dr. Samuel Garcia
Complexo Hospitalario Universitario de Vigo

19:00 - 19:15 DEBATE
19:15 - 19:30 DESCANSO

19:30 - 20:20 IMESA REDONDA: APLICACION DE LAS NUEVAS TECNOLOGIAS A LA
DIABETES MELLITUS

Moderadores:

Dra. Laura Fajar

Servicio de Endocrinologia. Hospital Santa Luzia. Viana do Castelo. Portugal

Dra. Mayte Rivero

Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Complexo Hospitalario Universitario de Ourense

19:30-19:50 Uso de la tecnologia en la educacién de personas con diabetes tipo 1
Dr. Serafin Murillo
Centro de Investigacion Biomédica en Red de Diabetes y Enfermedades Metabolicas Asociadas
(CIBERDEM). Instituto de Investigaciones Biomédicas August Pi i Sunyer (IDIBAPS)
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19:50 - 20:10 Nuevas tecnologias en diabetes mas alla de la bomba de insulina
Dra. Laura Cotovad

Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Complexo Hospitalario Universitario de Ferrol

20:10 - 20:20 DEBATE
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10:00 - 11:25

10:00 - 10:30

10:30 - 10:50

10:50 - 11:10

11:10-11:25

11.25-11.30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:15

12:30 - 13:20

12:30 - 12:50

IMESA REDONDA: MANEJO DE LA PATOLOGIA HIPOFISARIA
EN EL SIGLO XXI

Moderadores:

Dr. Jose Ignacio Vidal

Servicio de Endocrinoloxia e Nutricion. Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo
Dra. Concepcion Paramo

Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Complexo Hospitalario Universitario de Vigo

Técnicas quirudrgicas: endoscopia transnasal vs hipofisectomia transesfenoidal
Dr. Adolfo de la Lama

Servicio de Neurocirugia. Complexo Hospitalario Universitario de Vigo

Dr. Pablo Sanroman

Servicio de Neurocirugia. Complexo Hospitalario Universitario de Vigo

Diagndstico histoldgico de los adenomas de hipéfisis. Clasificacion OMS 2017
Dra. Concha Fiafio

Servicio de Anatomia Patoligica. Complexo Hospitalario Universitario de Vigo.
Tratamiento médico de los tumores hipofisarios

Dr. Fernando Cordido
Catedratico de Endocrinologia y Nutricion de la Universidade da Corufia (UDC)

DEBATE
DESCANSO

ENCUENTRO CON EL EXPERTO: SEMAGLUTIDE, PRESENTE Y FUTURO

Dr. Antonio Gippini
Presidente de Sociedad Gallega de Endocrinologia Nutricidn y Metabolismo.

DEBATE

IMESA REDONDA: ASPECTOS ENDOCRINOLOGICOS DEL COVID-19

Moderadores:

Dra. Antonia Rego

Servicio de Endocrinolgia. Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra

Dra. Reyes Luna

Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Complexo Hospitalario Universitario de Vigo

El pulmdn como érgano endocrino

Dr. Federico Mallo

Catedratico de Fisiologia-Endocrinologia. Centro de Investigaciones Biomédicas (CINBIO)
Universidade de Vigo
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12:50-13:10 Fisiopatologia endocrina del Covid 19

Dr. Pablo Fernandez
Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra

13:10 - 13:20 DEBATE
13:20 - 13:30 DESCANSO

13:30 - 14:10 CONFERENCIA DE CLAUSURA: “NUTRICION Y DIABETES, LAS DOS CARAS
DE LA MONEDA"

Dra. Irene Breton
Presidente Fundacion de la Sociedad Espafriola de Endocrinologia y Nutricion (FSEEN)

Presenta:
Dr. Antonio Gippini
Presidente de la Sociedad Gallega de Endocrinologia, Nutricion y Metabolismo

14:10 CLAUSURA OFICIAL. ENTREGA DE PREMIOS.
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