
 
 
 
 
 
 
 

JORNADAS DE ENDOCRINOLOGIA para 
Residentes R3, R4 y R5 Multidisciplinar 

“Manejo ambulatorio del paciente con DM2 y de sus 
complicaciones cardiovasculares” 

 
 
 

Lugar: Hotel Attica 21. A Coruña 
24 y 25 de mayo de 2024 



 

Programa Definitivo 
 
 
Viernes 24 de mayo de 2024 

 
 
19:30- 19:45 Presentación del curso. Dr. Diego Bellido y Dr. Alfonso Soto 

19:45 – 20:30 Juicio Metabólico: Dra. Elena Outeriño Adjunta de Endocrinología del Hospital Universitario de A Coruña y la Dra. María Riestra. Jefa de servicio 

de Endocrinología del Hospital de Cabueñes (Gijón) 

20:30-21:00 Preguntas y debate. Todos 

21:30 cena 
 
 
Sábado 25 de mayo de 2024 

ESTACIONES DE LA DM (Se organizarán tres grupos, y de manera simultánea rotarán por las tres estaciones de la Diabetes 

( Ponentes: Dra. Elena Outeriño, Adjunta de Endocrinología del Hospital Universitario de A Coruña, Dra. María Riestra, Jefa de servicio de Endocrinología del Hospital 

de Cabueñes (Gijón) y Dra. Eva Fernández, Adjunta de Endocrino en el Complejo Hospitalario Universitario de Ourense. 

 
10:30-11:15  1º Estación: exploración física 

11:15-12:00 2º Estación: pruebas complementarias 

12:00-12:45 Café y “sorpresa” 

12:45-13:30  3º Estación: abordaje terapéutico 

13:30-14:00 Conclusiones y Cierre del curso. Dr. Diego Bellido y Dr. Alfonso Soto 

14:00-15:30 Comida 



Patrocinado por: 
 
 

Laboratorio Novo Nordisk         Laboratorio Sanofi 
 

 
 
 

Laboratorio Menarini 
 
 

 
 
 

Avalado por la Sociedad gallega de Endocrinología y Nutrición 
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