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Estimados compañeros y amigos:

Como ya conoceréis, en esta ocasión nos corresponde la organización del 
congreso anual de nuestra sociedad, en torno a las fechas en que viene 
siendo habitual, en este caso los días 8 y 9 de noviembre.

Recogemos el encargo con sumo agrado y hemos preparado con el mayor 
cariño el Programa, que ya os adjuntamos como definitivo. Se han seleccio-
nado temas que puedan ser de interés para todos, tanto en aspectos básicos 
como clínicos, evitando en lo posible coincidencias y duplicidades con otras 
reuniones, si bien el éxito del mismo dependerá de vuestra presencia y par-
ticipación activa.

Al tiempo, esperamos que los actos sociales nos permitan pasar unos agra-
dables momentos de convivencia en esta ciudad bimilenaria, que gusta de 
ser acogedora, compartiendo, no solamente ciencia, sino también experien-
cias y afectos.

Os esperamos a todos en Lugo con la máxima ilusión y nos ponemos a vues-
tra disposición para facilitaros toda la información y ayuda que podáis 
necesitar.

                                        José Ignacio Vidal-Pardo
                                        Presidente Comité Local
                                         37º Congreso de la Sociedad 
     Gallega de Endocrinología, 
     Nutrición y Metabolismo

 BIENVENIDA
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INFORMACIÓN GENERAL
Sede:     Salón de actos - Hospital Lucus Augusti

Fechas:    8 y 9 de Noviembre 

Organiza:

Acreditación:   Solicitada a la comisión autonómica de
      Formación Continuada de las Profesiones
      Sanitarias de la Comunidad Autonoma de 
      Galicia

Ponentes:     Una hora antes de su intervención, todos    
        los ponentes deberán entregar su 
      presentación en la secretaría del congreso.
 

Comunicaciones:  Los posters se colocarán el viernes a     
       partir de las 16.00 h. y se retirarán el     
       sábado a las 14.00 h. 
      La sesión de posters será el sábado 9  
      de 9.30 h. a 10.00 h.
 

Cena:      Tendrá lugar el viernes 8 a las 21.45 h. en el   
       Hotel Méndez Núñez. Está incluida en la    
       inscripción del congreso.

Comunicación - Redes sociales: 
Redes sociales de la SGENM: 

Tw: @SoGENM
  Durante el congreso se utilizará el @sgenm2024    

 



PROGRAMA
VIERNES 8

16.30 - 17.40 MESA NUTRICIÓN

MANEJO MÉDICO DEL PACIENTE CON SÍNDROME DE
INTESTINO CORTO

ABORDAJE NUTRICIONAL DEL PACIENTE CON DISFAGIA

Dra. Gloria Lugo Rodríguez. CHUAC

AYUNO INTERMITENTE ¿MODA O CIENCIA?

Dra. Cristina Guillín. CHOU

Dra. Alma Prieto. CHUF

16.30-18.00 MESA TRASLACIONAL: SISTEMA
NERVIOSO CENTRAL Y REGULACIÓN DEL BALANCE
ENERGÉTICO
Moderador: Dr. Omar Almassadi Iglesias. CHUS

Ismael González García. CIMUS, Santiago

DESCIFRANDO EL PAPEL DE P38 EN LA COMUNICACIÓN
MÚSCULO CEREBRO: UN ENFOQUE TERAPÉUTICO NOVEDOSO
PARA TRASTORNOS METABÓLICOS

DESCIFRANDO EL PAPEL DE AMPK EN LAS NEURONAS SF1 Y
EL BALANCE ENERGÉTICO

Dra. Cintia Folgueira Cobos. CNIC. Madrid

Oscar Freire. USC

Moderadores:
Dra. Teresa Fernández López. CHOU
Dr. Miguel Ángel Martínez Olmos. CHUS

REGULACIÓN DEL BALANCE ENERGÉTICO POR EL ESTRADIOL: 
NUEVOS MECANISMOS NEURONALES Y GLIALES

15.30   ENTREGA DOCUMENTACIÓN



17:40-18:50 MESA TUMORES “NO INFRECUENTES” EN
ENDOCRINOLOGÍA

TUMORES HIPOFISARIOS NO FUNCIONANTES
Dra. Rocío Villar Taibo. CHUS

TERAGNOSIS EN TNE GASTROENTROPANCREÁTICOS
Dra. Virginia Pubul. Jefa S. Medicina Nuclear. CHUS

CA ANAPLÁSICO TIROIDES. NUEVAS PERSPECTIVAS A LA LUZ
DE LA GENÓMICA
Dra. Ana Armesto. S. Anatomía Patológica. HULA

18:50 CAFÉ

19:20 INAUGURACIÓN OFICIAL

19:45 CONFERENCIA INAUGURAL
Presentador: Dr. José Ignacio Vidal Pardo. 
Presidente Comité Organizador
BASE GENÉTICA DE LA ENFERMEDAD: PROYECTO XENOMA
GALICIA
Prof. Ángel Carracedo
Director de la Fundación Pública de Medicina Xenómica de Galicia.
Catedrático USC

20:30 ASAMBLEA

21:45 CENA OFICIAL

Moderadores:  Dr. Manuel Penín. CHUVI
 Dr. Fernando Cordido. CHUAC



SÁBADO 9

Moderadora: Dra. Carla Marisela Pacheco Urbina. CHUVI
9:30-10:00 PRESENTACIÓN COMUNICACIÓN POSTERS

10:00-11:30 MESA TRASLACIONAL: AVANCES EN
INVESTIGACIÓN TRASLACIONAL DE PATOLOGÍAS
ENDOCRINAS
Moderador: Dr. Federico Mallo Ferrer.

Dra. Beatriz Cancho. Ourense

PAPEL DEL FACTOR DE TRANSCRIPCIÓN POU1F1 EN BREAST
CANCER STEM CELLS

LA ALTERACIÓN DEL SPLICING EN TUMORES
NEUROENDOCRINOS A LA RUTA MTOR Y PUEDE INFLUIR EN
LA RESPUESTA A EVEROLIMUS

Leandro Ávila Concepción. CIMUS. Santiago

Dr. Sergio Pedraza. Córdoba

10:00-11:30  MESA DIABETES Y RIESGO CARDIOVASCULAR
Moderadores: 

ACTUALIZACIÓN EN SISTEMAS INTEGRADOS EN DM1
Dra. Leticia Rodríguez Cañete. CHOP

CONTROL LIPÍDICO ACTUAL Y NUEVAS DIANAS Lp (a)
Dra. Gemma Rodríguez Carnero. CHUS

RIESGO CARDIORENAL EN DM
Dra. Maite Rivero. CHOU

Dra. Paula Álvarez. HULA
Dra. Teresa Martínez Ramonde. CHUAC

VALORACIÓN DEL POTENCIAL ANTIDIABÉTICO DE ACEITES 
DE OLIVA GALLEGOS



12:15 CAFÉ

11:30 CONFERENCIA CLAUSURA
Presentador: Dr. Ignacio Bernabeu. Presidente SEEN

Dr. Julio Mayol
Director de la Unidad de Innovación del Instituto de Investigación
Sanitaria San Carlos idSSCC. Catedrático UCM

¿VA A SUSTITUIR LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL A LOS
ENDOCRINÓLOGOS?

13:20 CLAUSURA. ENTREGA DE PREMIOS

13:30 COCKTAIL DESPEDIDA

-12:15 

12:30-13:20 CONTROVERSIA EN TRATAMIENTO
OBESIDAD MÓRBIDA
Moderador: Dr. Felipe Casanueva. CHUS

CIRUGÍA BARIÁTRICA
Dra. Rocío González. S. Cirugía. HULA

TRATAMIENTO MÉDICO
Dr. Javier Riveiro. CHUVI



COLABORACIONES 

ORO

PLATA

OTRAS COLABORACIONES
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congresos@oceano-azul.es - T. 981 90 90 12

CONGRESO  de la 
SOCIEDAD GALLEGA
de ENDOCRINOLOGÍA,
NUTRICIÓN Y METABOLISMO

WWW.SGENM.ES
#sgenm2024


